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月 火 水 木 金 土 日 

★12/10日（火）13:00～ 
巡回相談の日は、臨床心理士さんが来られます。 

お子さんの発達や育児で気になる事など、 

お気軽にご相談ください。 

★ハイハイ赤ちゃん 
今月は９日・１８日の２回です。 
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27 28～1/5 まで 
 

休 室 です 

●Part5●  ❁❁パパとあそぼ！❁❁ 要申込 １５組のおやこ 

『クリスマスお楽しみ会 トーンチャイム』 
✿ 日時 12月 21日（土） １０：４５～１１：4５ 

✿ 講師 メトロノームのみなさん 

✿ 対象  未就学児のおやこ 

   優しい音色をたっぷり楽しんで下さい。 

   あそびの広場スタッフでお馴染みの平手浩美さんが主宰する 

「メトロノーム」の皆さんが楽しい音楽を演奏して下さいます。 

 

●Part１●  ❁❁ 子育て講座 ❁❁ 要申込 各回 10組のおやこ 

『リズム・音あそび ～クリスマス ver.～』 
✿ 日時 12月 5日（木） 

①１０：４５～１１：1５ ②１１：３０～１２：００ 

✿ 講師 榎本ひとみさん （どうぞのおいすスタッフ） 

✿ 対象 未就学児のおやこ 

  クリスマスならでは！の「リズム・音あそび」を楽しみましょう♪ 
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開所 月・火・水・木・金・土（第 2）１０：３０－１５：３０   休み 土日祝・第２水  

 

 

20２4年                おたより 

高槻市地域子育て支援拠点事業 

❁❁❁ 子育て講座 ❁❁❁ 

●Part2● 12/26（木） 要申込 3組 材料費１５0円

『マスク型名札づくり』  終日 
ピンを使わないので、赤ちゃんや幼児が安心に使える 

マスクを使った名札です。 

●Part3●  12/24（火） 申込みなし 自由参加 

『こたにさんの折り紙の時間』 AM 

簡単な季節のおりがみをします。 

講師 こたにほづまさん（真上地区福祉委員会） 

●Part４●  12/9（月）  申込みなし 自由参加 

『お絵かきの時間』 AM 

みつろうクレヨンを使って、大きな紙に自由に 

お絵かきします。 

 

 

 

 

9日（月）・18日（水） 

    ハイハイ赤ちゃんの時間です 

（対象：0才～ヨチヨチ歩き 14：00～15：30）

 
❁身長体重の計測をします  
❁スタッフと一緒にわらべうたを楽しむ時間もあります♪ 

 ●▲◆ 12月カレンダー ●▲◆ 

 

★年末年始お休みのお知らせ★  

12/28（土）～1/5（日） 【どうぞのおいす】【こりすのへや】お休みです。 

 

12 月のお誕生会 20 日(金)11：00～12：00 
12月生まれのお誕生日会です。 

お誕生日のプレゼントは記念写真入りカードと 
ひろさんのおはなし会です。 

お祝いしてくれるお友達と工作をしたり、おはなしを見たり 

聞いたり！楽しく過ごしましょう！       身長体重測定有 

                      ※前日までにご予約下さい 

 
今月は 

第 1金曜日 

申込受付中 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

場   所 （原則） 月  日 時 間 次   回 

紫 町 公園 第３木 12 月 19 日 10：30 

～11：30 

1/16・2/20・3/13（第２木） 

   真上公民館 第４金 
12 月 6 日 

（今月は第 1金） 
1/24・2/28・3/28 

 

 

 あそびのひろば
この事業は、地域の子育て支援団体の協力を得て開催しています。 

 

 ❁時間 10：30－11：30     ❁予約はいりません     ❁公園ひろば 雨天中止 
❁流れ・・・おもちゃで遊んだあとは体操やお歌、おはなし会を楽しみます 

 

 

❁❁ 12・1月のわらべうた ❁❁ 

ねずみねずみ どこいきゃ 

わがすへ ちゅっちゅくちゅ 

ねずみねずみ どこいきゃ 

わがすへ とびこんだ 

『体あそび』 
要申込 各回１０組のおやこ  申込開始 12/11（水）～ 

✿ 日時 1月 11日（土）  
①１０：４５～１１：1５ ②１１：３０～１２：００ 

✿ 講師 磯田眞紀子さん 

✿ 対象 1.5才くらい～のおやこ（歩く・走る・ジャンプ出来る） 

飛んだり跳ねたり、バランスをとったり･･･基本的な 

運動動作をおやこで楽しみましょう！ 

 

●●● お問い合わせ先 ●●● 

NPO 法人三島子ども文化ステーション 事務局まで 

〒569-1132高槻市清福寺町１３－６ 

 T/F ０７２-６８５-２２２４

email:mishimakodomo@sunny.ocn.ne.jp 

 

  一時預かりをおこなっています 

0才～就学前のお子さんを対象 

通院やお買い物、もちろんリフレッシュでも 

月曜日～金曜日 ６00円/h  10：00～16：00 

事前登録が必要です。詳細・ご案内は、 

NPO法人三島子ども文化ステーション HP 

または、スタッフに直接お問い合わせください。 

一 時 預 か り  『 こ り す の へ や 』  三 島 子 ど も 文 化 ス テ ー シ ョ ン  
ホ ー ム ペ ー ジ   

イベントのご案内等、 

迅速にお届けしたいと 

考えています！ 

 

ひ ろ ば ス タ ッ フ か ら の メ ッ セ ー ジ  

35年前の 11月に産後８週間の産休が明けて私の「預けて働く日々」が始まりました。当時は法定の

育休制度はありませんでしたので、まだ首の座っていない息子を抱いて無認可保育所に預けて出社す

る毎日。そのころバイブルのようにページを繰っていたのが渡辺一枝さんの「預けて働くとき」「時計の

ない保育園」。自分を励まし、保育所の先生を信じながら無我夢中の毎日でした。ネットのない時代、私

がなにより頼りにした本はシミだらけになりながらもまだ本棚の隅においてあります。子どもとの接し

方、食事、睡眠。けっして本に書いてある通りはいかなかったけど、寝る前の絵本タイムは楽しかった！

来春の復職を控えるみなさん、やるっきゃないし、何とかなると信じて、預けて働く日々を迎えてね。  

          どうぞのおいすスタッフ まつもと ゆうこ  

三島QRコード 

❁❁❁ 子育て講座 ❁❁❁ 

 『発酵食品 お味噌のおはなし』 
要申込 15組のおやこ  申込開始 1/6（月）～ 

✿ 日時 1月 28日（火） １０：４５～１１：4５ 
✿ 講師 太田 智子さん（味噌ソムリエ「テマヒマ」店主） 
✿ 対象 未就学児のおやこ 
発酵食品「みそ」の効果やアレンジ調理法 

などを、教えて頂きます。 

 

 

次 月 の お 知 ら せ  

今年もたくさんのおやこに出会い、みなさんの笑顔に触れることが出来ました。 

また、私たち三島子ども文化ステーションは、今年５０周年を迎えました。 

設立以来、たくさんの笑顔やサポートを下さった皆様に感謝の気持ちでいっぱいです。 

本当にありがとうございました。 

また来年も、どうぞのおいすにたくさん遊びに来て下さいね！お待ちしています。 

よいお年をお迎えください。 

ご利用のみなさまへ 

❁❁❁パパとあそぼ！❁❁❁ 

 

mailto:mishimakodomo@sunny.ocn.ne.jp

