
      月       火        水        木        金 　  土 　   日
1 2 3 4 5

　    やすみ 　  やすみ 　  やすみ

6 7 8子育て講座① 9 10 11 12
 (おもちゃの選び方) 　  やすみ 　  やすみ

午後/ハイハイ赤ちゃんの日

13 14 15 16 17 18 19
川西あそびのひろば    どようび 　  やすみ
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      つどいのひろば ぴーかぶー  〒569-1136 高槻市郡家新町6－16 TEL/FAX  072-682-0677 ☟

（ぴーかぶーからの着信時は050-1483-9419と表示されます。）

  NPO法人三島子ども文化ステーション URL; httpｓ : //mishimakodomo.ｏｒｇ/

つどいの広場

高槻市地域子育て支援拠点事業

おおむね１才半まで（ヨチヨチ歩

き）の赤ちゃんと保護者対象です。

情報交換や子育てのあれこれをみ

んなでおしゃべりしています。ね

んねの赤ちゃんもどうぞ。
（身長・体重測定もしています。）

『おもちゃの選び方』

11月8日(水)10:45～11:45
子どもの年齢や発達段階に合ったお

もちゃの選び方について教えていた

だきます。お誕生日やクリスマスプ

レゼントの参考にもどうぞ。

 ☆就学前の親子15組

 ☆講師 キッズいわきぱふ

津田勇さん

 『子どものケガと

病気の対処法』
11月22日(水)10:45～11:45

子どもが急に発熱したり、けがをした

時に慌てず処置や行動するために心得

ておくべきことや子どもの健康につい

て伺います。☆就学前の親子20組

☆資料代：200円

☆講師 小児科医・NPO法人はんもっく代表・3児の母

      福井聖子さん

  毎週金曜日

13:00～15:30
    ハイハイ赤ちゃんの日           ママトーク

〜子どもの権利条約を

知っていますか？〜
11月21日(火)13:30～14:30

社会や家庭の中で、子どもが大切にさ

れ、権利が守られるってどういうこ

と？子どもの幸せを願いながら、サイ

コロトークを楽しみませんか？

※就学前の親子15組

  

     13日（月）
10:30～11:30

川西あそびのひろば

会場：川西コミュニティセンター

おもちゃで遊んだあとに、おは

なしやわらべうたを楽しみます。

三島子ども文化ステーション

 ホームページ

ぴーかぶーではお子さんの名札を簡単に手作りでき

るキットを用意しています。お気軽にスタッフまで

お声がけください♪ （材料費100円）

★講座時を除き、利用組数の制限はありません。

★利用者さんやご家族に感染症の症状がある時、また学級（学校・園）閉鎖時はご利用を

お控えください。

★ひろばに来られたら、石鹸での手洗いをお願いします。

子育て講座①

世代間交流
  子育て講座②

※11/6(月)～

 要予約

月・火・水・木・金 10:30～15:30 

平日ぴーかぶーに来られない親子

さんやパパも大歓迎です！

もちろん常連さんもお待ちしてい

ます♪

※10/10(火)～

要予約  

    ♪11月のわらべうた♪

       きーりすちょん

こどもにとられてあほらし     

ちょん

   18日（土）

10:30～15:30

   どようびひろば

※10/23(月)～

  要予約

今月の予定



 

 

12/7(木) ①10:40～②11:20～ クリスマスに向けて素敵なガーランドを作りませんか？

就学前の親子各回6組  材料費:350円 手作りが苦手でもご心配なく♪世界で１つ！オリジナル

※11/7(火)～要予約 講師 　　　　　　　 丸木智子さん のガーランドを作ってみましょう。

12/13(水)10:45～11:45 私たちの健康を支えてくれるお味噌などの発酵食品につ

就学前の親子15組    いて伺います。健康に良い〝菌活〟を通じて、日々の暮

※11/13(月)～要予約 講師    太田智子さん らしにも豊かにしませんか？

12/19(火)10:45～11:45 12月の世代間交流は毎年恒例のおたのしみ会です。

  おたのしみ会 就学前の親子12組    紙芝居や工作など、楽しいことを企画中です。

 ※11/20(月)～要予約 材料費：無料 お楽しみに♪

　

 

 

　

　

 

子育て講座①

子育て講座②

世代間交流

お誕生日会とおはなし会    

    ２７日（月）１１時～
（お誕生月のお子さんは計測がありますので早めにお越しください）

お誕生月のお友だちをみんなでお祝いします。

お誕生会のあとはひろさんのおはなし会と工作を楽しみま

しょう。お誕生月以外のお友だちも大歓迎です。

       ☆おはなしと工作：樫田ひろみさん

※生まれ月またはおはなし会鑑賞の乳幼児と保護者15組       

                                （要予約）

時間 10:30～11:30 予約はいりません。直接会場におこしください。

臨床心理士さんが来てくださいます。

お子さんの発達や育児の事など気軽

に相談できます。

    28日（火）  

10:30～12:00

  巡回相談日

あそびのひろば

第３木曜日

 紫町公園
   １１月１６日（木）

１２月２１日（木）
１月１８日（木）

第４金曜日

  真上公民館
１１月２４日（金）

１２月１日（金）第１金曜日

 １月２６日（金）

第２月曜日

川西コミュニティセンター
  １１月１３日（月）

１２月１１日（月）
１月１５日（月）第３月曜日

三島子ども文化

 ステーション 

  Instagramは

     こちら⇒

一時預かり こりすのへや
０歳〜就学前を対象に一時預かりをしています。

  月曜日〜金曜日 10:00～16:00    1時間600円

 ※ご利用前に事前登録をお願いします。ぴーかぶーでも登録できます。

つどいの広場 どうぞのおいす・一時預かり こりすのへや

住所：高槻市清福寺町１３－６ TEL・FAX：０７２－６８５－２２２４

先日の子育て講座で、〝メディアとの付き合い方〟につい

て皆さんで考えました。

メディア機器やＳＮＳが、大人の便利だけで無く、小さな

子どもたちに浸透し始めて数年が経ちました。データが集ま

り研究が進んだことで、子どもたちの目や、言語の発達、脳

の成長や愛着に大変な弊害が出ていることがわかってきまし

た。

目の機能が未熟な子どもが長時間集中して電子画面を見る

ことで、斜視や弱視が増加し、治療が難しいこと。画面を見

て、ゲームをしたり、たくさんの情報を得ているけれど、そ

の時脳は動きを止めていること。大人には使えるけれど、そ

のまま子どもに与えるものではないと言うことです。それが

わかっていたからこそ、この便利な世界を作ったスティー

ブ・ジョブズらは、我が子にはメディア機器を近づけず、お

金持ち同士で作った森の幼稚園で自然体験をたくさんさせて

いると言う真実。

大人の事情で、知らないこと知らされないことがたくさんあ

りますが、そうはいってもこの社会はもう止められません。

メディア社会を便利に賢く使える大人にするためには、特

に3歳までは身近な大人に十分に目とことばをかけてもらい、

人を信頼して自分を大切に思える経験を積み重ねること、お

日様のもとで身体を動かして遊ぶことが何よりも大切だと、

改めて親の役割りがわかりました。

具体的に、絵本やおもちゃ、遊びを通じてふれあう楽しさ

も感じさせてもらい、今日から何かできると思えた講座でし

た。

逆に考えると、お外でしっかり遊び、大人に愛されて育っ

ていたら、テレビで子ども番組を見るくらいはなんの心配も

いらないと言うことですよね。

スタッフ 浜田和代

11

ぴーかぶースタッフのほっこりコラム

発酵食品の

 おはなし

オリジナルフラワー作家

「テマヒマ」店主

  味噌ソムリエ

クリスマスの

ガーランド作り


