
❁❁❁ 子育て講座 ❁❁❁ 要申込 10組の親子 

●Part１● 『幼児食講座』   

２月４日（金)  10:45-11：45 

✿講 師   青木有子さん （高槻市栄養士会所属)  

✿対 象   離乳食完了後のおやこ 

✿将来の食習慣の基礎を作る大切な時期となる幼児食。野菜嫌いやムラ食

い、ばっかり食べ、あそび食い等々悩みはつきませんね。改善のポイント

や秘けつを管理栄養士青木さんから伺います。 

 

  

   

   

    

    

    

  

    

 

 

                        

 

 

 

 

 

❁❁❁ 子育て講座 ❁❁❁  

●Part2●  2/24（木） 要申込 3組 材料費１５０円 

『マスク型名札づくり』   10：30～12：00 

ピンを使わないので、赤ちゃんや幼児が安心に使える 

マスクを使った名札です。 

 

 

●Part3●  2/２2（火） 申し込みなし 自由参加 

『折り紙の時間』   10：45-11：45   

〇簡単な季節のおりがみをします 

〇講師 こたにほづまさん（真上地区福祉委員会） 

 

 

 ●Part４●  2/14（月）  申し込みなし 自由参加 

  『お絵かきの時間』 10：45-11：45   

〇みつろうクレヨンを使ってお絵かきします 

※いずれも密にならないように配慮して実施します 
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28 8日（火）13:00～巡回相談の日は臨床心理士さん小林一恵さんが来られます。 

お子さんの発達や育児で気になる事などなんでもお気軽にご相談ください。 
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20２２年          おたより 

高槻市地域子育て支援拠点事業 

情報満載 HP！  NPO法人三島子ども文化ステーション URL；https：//ｍishimakodomo.org/ 

★月～金 開室時間 

各回予約 最大 15人 

➀10：30～12：00 

②12：30～14：00  

③14：10～15：40 

★ランチタイムは 

ありません   

 

 

 
  

 ●▲◆ ２月カレンダー ●▲◆ 

 

 ❁❁❁ パパとあそぼ！ ❁❁❁ 

『親子で一緒に体あそび』  
２/１２（土） ➀10：45-11：15 ②11：30-12：00  

要申込 各６組の親子 
❁ 講 師  八木隆行さん（子どもの運動環境研究所代表）  

❁ 対 象  歩く・走る・ジャンプできる 概ね 1.5才～からの親子  

❁ 動きやすい服装できてください 

❁飛んだり跳ねたり、バランスとったり！基本的な運動動を 

パパやママと一緒に楽しくあそびましょう！ 

２月２日・１６日 水曜日  要予約 15人 

    １４：1０～ハイハイ赤ちゃんの時間です 

（0-1.5さい位）の時間です 
❁身長体重の計測します  
❁スタッフと一緒にわらべうたを楽しむ時間もあります   

２月のお誕生会 18日(金)11：00～ 
2月生まれのお誕生日会です。 

お誕生日のプレゼントは記念写真入りカードと 
ひろさんのおはなし会です。 

お祝いしてくれるお友達と工作をしたり、おはなしを見たり 

聞いたり！楽しく過ごしましょう！       身長体重測定有 

                      ※前日までにご予約下さい 

明けましておめでとうございます。今年も笑顔あふれる素敵な一年でありますように・・・・ 

 

三島QRコード 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場   所 （原則） 月  日 時 間 次   回 

紫町公園   先着 25組 第３木 ２月１７日 10：30 

 ～11：30 

3/10（※第 2） 4/15 

真上公民館 先着 15組 第４金 ２月２５日 3/25  4/22  5/27 

 

 

 

この事業は、地域の子育て支援団体の協力を得て開催しています。 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため予定変更されることもあります。

ご理解ご協力の程よろしくお願いします。 

 ❁時間 10：30－11：30     ❁予約はいりません     ❁公園ひろば 雨天中止 
❁流れ・・・おもちゃで遊んだあとは体操やお歌、おはなし会を楽しみます 

 

 

❁❁ 2月・3月のわらべうた ❁❁ 

♩かれっこやいて  とっくらきゃして やいて 

         しょうゆ つけて  

たべたら うまかろう 

 ❁❁❁ 子育て講座 ❁❁❁ 

 要申込 10組の親子  申込開始 2/4(金)～ 

『幼稚園保育園に行く前に知っておきたい子どもの心と体』 

３月４日（金） 10：45-11：45 
✿講 師 田村みどりさん （常磐会短期大学准教授) 

✿対 象 未就園児親子 
入園までに知っておきたい事や大切にしたいこと等々、高槻市 

公立保育所で長く保育に携わられた経験を通して田村先生にお話

し頂きます。 

❁❁❁ 子育て講座 ❁❁❁  

要申込 10組の親子      申込開始 2/10(木)～ 

『絵本で赤ちゃんと楽しいひとときを』    

✿日 時  ３月１１日（金） 10：45-11：30 

✿講 師  小寺池図書館 司書さん 

✿対 象  012才児おやこ 

絵本を通して赤ちゃんとの 

ふれあいを豊かにし、楽しい時間 

を作るおすすめ絵本の紹介や 

お話をして頂きます。 

 

次月のお知らせ  

●●● お問い合わせ先 ●●● 

NPO法人三島子ども文化ステーション 事務局まで 

〒569-1132高槻市清福寺町１３－６ 

       T/F ０７２-６８５-２２２４ 

mishimakodomo@sunny.ocn.ne.jp 

 

  一時預かりをおこなっています 

0才～就学前のお子さんを対象 

通院やお買い物、もちろんリフレッシュでも 

月曜日～金曜日 ６00円/h  10：00～16：00 

事前登録が必要です。詳細・ご案内は、 

NPO法人三島子ども文化ステーション HPまたは、 

スタッフに直接お問い合わせください 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため予定変更されることもあります。 

ご理解ご協力の程よろしくお願いします。 

 

一時預 かり  『こりすのへや』  
三島子ども文化ステーション  

ホームページがリニューアル！！   

  つどいのひろば 

「どうぞのおいす・ぴーかぶー」 

リアルタイムなお知らせや 

NPO法人三島子ども文化ステーション 

      イベントのご案内等、迅速にみなさんへ 

お届けしたいと考えています 

お気に入り登録してくださいね 

 

ひろばスタッフからメッセージ  

１年以上前から交流ある Aさんと、イベントの当番を一緒にした時のこと。夕方、寒くなってきたので、片付ける前に少し 

休憩して温かい飲み物を飲んでいました。すると、急に立ち上がって、「初めまして！Aと申します。よろしくお願い 

いたします！」と、言われたのです。？？？と思ったのですが 

「橋本と申します。よろしくお願いします！」と言ったものの、気不味い空気が漂って、・・・ 

「あれ！？エッ！はしもとさん！？ 」そして、その場は、大笑いになったのですが、マスクを外して話すことがなかったんです。 

そして、印象が凄く違ったみたいです。どうぞのおいすや、こりすのへやを利用してくださってる方々とも、マスクの下を知 

らないまま半年も１年も過ぎてしまいました。時には、「こんな顔でーす！」とお見せする勇気を出さないと… 

と思う今日この頃です。                                    

こりすのへやスタッフ はしもとようこ                                                                                         

            

 

 

 どうぞのおいすスタッフ  よしおかあいこ 
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